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              触覚と視覚を連動した内診トレーニングシステム 

 

産科医や助産師にとって，内診は分娩進行の重要な診断根拠であり，医療・看護技術訓練用の

モデルは，非常に重要である．従来の看護技術訓練用モデルは，内診手技を教授する際には，

膣腔および子宮口周辺部の人体模型を用いた触覚のみに頼った学習であり，学生・教師も学生

の内診指がどこに触れているか視覚的に確認出来ず，教育評価も困難であった．我々は，これ

らの問題点を解決するために，触覚と視覚を連動した教材を開発した．本トレーニングモデル

は，仮想現実感と実物モデルを併用したもので，その教育効果も大きい．本システムは，女性

骨盤モデル，表皮モデル，内診指，異常分娩な状態の赤子などの形状モデルを持っており，内

診指の位置と動きの取得には，磁気センサ（Ascension Technology Corp. MiniBIRD500）を利

用している． 

 

 

 

 

 

 

 

 

  図 1 内診トレーニングシステム          図 2 実施例 

            本システムは，様々な疾患や異常分娩時に対する状況を経験することが可能で

あり，「教育用患者」の負荷の軽減にも有効である．異常分娩時の適切な処置は，

患者にとっては生死を争う問題であり，経験豊かな産婦人科医や助産師を育てるトレーニングシステムとして

非常に有効である．また，本システムは，分娩以外の症例にも適用可能である． 

関連特許 
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何に使えるの？ 

どんな技術？ 

                 


