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　Charcoal in Iwate prefecture is mainly charcoal, which has been utilized in various ways 
such as moisture absorption and odor reduction as well as for fuel, because of its excellent 
adsorbing capacity due to its highly porous structure and the presence of functional groups.  
In our laboratory, the effect of addition of charcoal to food has been examined.  We examined 
the effect of charcoal-supplemented rat diet on blood composition, immune function and bad 
odors of floor material.
　Major findings: No constant effect was observed on bad odors of floor mat etc.  It was 
found that phagocytosis, a natural immune function, tended to become more active, though 
this depended on the amount of charcoal added.  Furthermore, the phagocytotic activity per 
neutrophil obtained from the density of neutrophils in a blood smear specimen and the number 
of leukocytes also tended to increase.  No significant effect was observed on opsonization.  
Also, anemia was induced depending on the amount of charcoal added.
　These results revealed that the addition of appropriate amount of charcoal to rat food might 
stimulate natural immune functions.  In future, it is necessary to examine the cooperative 
action of charcoal with other supplement candidates.

・Charcoal may be used as an animal food supplement for activating immune function.  It is, 
however, necessary to take care as to the amount provided.
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What are its applications?

We studied methods for adding powder charcoal 
(waste charcoal) to animal food and examined its 
stimulatory effect on immune function.
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   粉炭（くず炭）を動物の飼料に添加する方法の検討および 

その時の免疫賦活効果を調査した。 

 

岩手の炭は主に黒炭であり、燃料としての使用法以外に、その多孔質の構造と官能基に

より優れた吸着性をもつため調湿剤や消臭剤など様々な方法で利用されている。当研究室

では、以前より炭を飼料添加した効果について調べてきた。そこで、ラットの飼料に炭を

添加することで、血液成分、免疫機能及び床敷の臭気に及ぼす影響について検討した。 

主な成果：床敷などの臭気については、一定の効果が見られないことが判明した。自然

免疫としての貪食能については、炭の添加量にもよるが、高くなる傾向が見られた。また、

白血球数と血液塗抹標本から得た好中球割合から求めた好中球 1 個あたりの貪食能につい

ても高くなる傾向が見られた。オプソニン化能については有意差は見られなかった。また、

炭の給与量によっては、貧血状態を示すことがあることもわかった。 

 これらから、炭の適正給与量があり、その範囲では自然免疫能が高まる可能性があるこ

とも判明した。今後はほかのサプリメント候補との共同作用について検討する必要がある。

 

                   

 

 

 

 
・動物の飼料添加剤として免疫能を活性化する可能性がある。ただし、給与量などに注意

が必要である。 
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胃内残留物 ラット用炭添加飼料 
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