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シーズの概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩手県は、雑穀生産日本一である。岩手大学の雑穀の健康機能を

活かした雑穀入りパンの開発研究を地元企業と行い、商品化した。

岩手大学の研究で、雑穀には、脂質代謝改善機能や肝障害を抑制

する働きなどがあることが明らかになっている。防腐剤、卵、乳

製品を加えずに、ひえ、きび、あわを加えた、美味しい雑穀パン を

開発した。 

 

 

 

その他参考資料 商品名「雑穀パン、ひえ、きび、あわ」 

共同研究機関・企業 （株）ベルセンター 

特許(出願)番号 特願 2001-71740 


