
令和 ３年度  岩手大学公開講座 

 

 

 

主催   岩手大学スポーツユニオン 

共催  岩手県サッカー協会 

◼ 開講にあたって 
近年サッカーの普及には眼を見張るものがあります。しかし、サッカーの専門教育を受けた指導者は少ないの

が現状です。そのため本講座は、サッカーの指導とりわけ小学生の指導に携わろうという方に対して、サッカー
の技術・指導法・その他サッカーに関する幅広い情報を提供し、指導力向上を目指して開講するものです。 
講座の受講対象者としては、（財）日本サッカー協会第３種・第４種（チーム）の指導者はもとより保護者の方

々、またサッカーの指導に関わる学校関係者等、コーチを目指す全ての方々の受講を大歓迎いたします。 
また、本講座を修了・資格検定審査に合格し所定の手続きを経た方には、岩手県サッカー協会と共催し、

(公財)日本サッカー協会公認「C級サッカーコーチ」の資格を与えるものとします。 
 

◼ 会 場   岩手大学 教育学部 総合教育研究棟（教育系）E22教室／岩手大学運動場／第１体育館 
 ※８月７日（土）のみ E26教室を使用します 

 
◼ 対 象   サッカー指導者を目指す満１８歳（令和３年３月３１日現在満年齢）以上の男女 ２４名程度  
 
◼ 日 程   令和３年７月１８日（日）～８月２２日（日）   （日程の詳細は裏面に記載） 
 
◼ 受講費用   合計 ３６,６２０円  初日受付にて現金でお支払ください。  （内訳は裏面に記載） 
 
◼ 持 ち物   実技しやすい服装、サッカーシューズ、アップシューズ、体育館シューズ、筆記用具 
 
◼ 申込方法   受付期間   令和３年６月２１日（月）～ ７月９日（金）                         

         申込手続   QRコードにアクセスし申込フォームにご入力いただくか、                                    
メールで下記連絡票の内容をお知らせください。 

申 込 先   岩手大学地域社会教育推進室 
TEL： 019-621-6492 E-mail：pedagpgy@iwate-u.ac.jp 

  
※ 受付期間内であっても定員になり次第締め切らせていただきます。 
※ 緊急連絡でメールをお送りする場合がございますので、メールアドレスは必ずご記入ください。 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

受 講 申 込 連 絡 票 

R3コーチのためのサッカーC 

ふりがな  性 別 生 年 月 日 

氏   名                      男 ・ 女           年    月    日 （      歳) 

住   所 
〒 

 

自   宅 

電話番号 
 携帯番号  

E-mail  ご 職 業  

所属チーム  
審  判 

取得級 
なし / あり（                     ） 

サッカー 

取得資格 
なし / あり（                   ） 指導歴 なし / あり（                     ） 

本講座を 

知った方法 □大学のホームページ  □サッカー協会  □募集要項  □その他（                       ） 

岩手大学スポーツアカデミー2021 

※個人情報は本講座の運営及び保険手続のみに使用します。 

ただし、保健所等からの要請があった場合には提供することもございますので、予めご了承ください。 

 

mailto:renkei@iwate-u.ac.jp


【講義日程・内容】 

７月１８日（日） 
８：３０～ ８：５０ 受付（教育学部 総合教育研究棟教育系 E22教室前） 

９：００～１７：３０ 講義①ガイダンス／実技①Game／講義②分析 1／実技②技術 1 （計 4.5時間） 

７月２５日（日） ９：００～１７：３０ 講義③分析 2／実技③戦術 2／講義④戦術 1／実技④戦術 1 （計 5.5時間） 

７月３１日（土） ９：００～１７：３０ 講義⑤戦術 2／実技⑤戦術 2／講義⑥GK／実技⑥GK （計 5時間） 

８月 １日（日） ９：００～１８：００ 
講義⑦プランニング／実技⑦プランニング／指導実践ガイダンス 

講義⑧コーチング／実技⑧コーチング （計 4.5時間） 

８月 ７日（土） ９：００～１７：３０ 
グループワーク／指導実践 1回目（1組）振り返り 

指導実践 1回目（3組）振り返り （計 4.5時間） 

８月 ８日（日） ９：００～１７：３０ 
指導実践 1回目（2組）振り返り／講義⑨発育発達 

講義⑩チームマネジメント／講義⑪メディカル （計 4.5時間） 

８月２１日（土） ９：００～１７：３０ 
レポート提出締切／講義⑫サッカーの競技精神 

指導実践 2回目（1組）振り返り／指導実践 2回目（3組）振り返り （計 4.5時間） 

８月２２日（日） ９：００～１７：３０ 指導の実践 2回目（2組）振り返り／筆記試験／閉講式 （計 5時間） 

※９月５日（日）を雷雨・地震等の予備日とする 

 

【講   師】 

 鎌 田 安 久       岩手大学教授 日本サッカー協会インストラクター 

   出 口 忠 一       日本サッカー協会 47FAチーフインストラクター 他 

 

【受講費用】 

 総計３６,６２０円 （開講初日 現金にて受付時に納付していただきます） 

 

○岩手大学受講料         １４,１００円 

     （傷害保険料含む） 

 

○教材費内訳 

１） サッカー協会納付金等    1０,４２０円 

２） ＪＦＡサッカー指導教本・ＤＶＤ ７,７００円 

３） Ｕ６・８・2017指導指針      ４,４００円 

                  合計      ２２,５２０円 

 

※ 資格検定審査に合格し登録した場合、登録料 

として毎年５，０００円が必要となります。                    

    （コーチのための機関誌や HP等で各種情報が 

得られます） 

 

新型コロナウイルス感染症対策へのお願い                                               

 

• ご来場時のマスク着用、受付時の検温、手指消毒のご協力をお願いいたします。 

• 体調がすぐれない場合の参加はご遠慮ください。 

• 岩手大学内で新型コロナウイルス感染者が発生し、会場の消毒等により急遽中止となる場合は、参加者にメール

でお知らせするほか、地域社会教育推進室のホームページと facebook に掲載いたしますので、ご来場前にご確

認ください。 

 

岩手大学地域社会教育推進室 

ホームページ 

 

岩手大学研究支援・産学連携センター  

地域社会教育推進室 facebook 

 

≪ 岩手大学案内図 ≫ 

 

正門 

会場 


